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Modul: MC1 Educacié per a la salut

Qué aprendras?
En acabar aquest modul has de saber:

- Explicar les caracteristiques principals i el funcionament dels aparells implicats en
la funcio6 de nutricio, relacio6 i reproduccié humana.

- Diferenciar els habits de vida saludables de les que no ho son.

- Entendre els conceptes de salut i malaltia, i conéixer els mecanismes de defensa del
COS.

- Redactar texts.

- Interpretar grafics..

- Extreure informaci6 de diferents fonts, bé siguin en format de text o de video.
- Buscar informaci6 a internet i adaptar-la a la feina que es demana.

- Donar la teva opini6 i ser respectuds amb la feina dels companys.

- Fer un informe de practiques.

- Escriure un petit article cientific.

Com s'avalua?

L'avaluaci6 dels moduls de GES és continua, és a dir, es tenen en compte tots els treballs i
activitats que has fet al llarg del trimestre.

Aquest modul se supera mitjancant les activitats d'Avaluacié Continua que presentis. Si
has presentat totes les activitats i la teva qualificacio final del modul és 5 0 més de 5
I'hauras superat amb la nota corresponent. Pero si la teva qualificacié no arriba a 5 vol dir
que no has assolit els objectius del modul i I'hauras de tornar a cursar.

En les retraoccions que el professorat anira fent al teu treball ja veuras si vas bé o si cal
que t'esforcis més per poder superar el modul.

A final de trimestre, i amb temps suficient, trobaras informaci6 sobre si has superat o no el
modul. Estigues al cas d'aquesta informaci6 que apareixera a la Secretaria GES.

Parla amb la teva persona tutor per qualsevol problema.
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Com s'estudia aquest modul?

Per estudiar aquest modul has d'entrar al campus IOC i buscar aquest nom: MC1
Educaci6 per a la salut. Fes clic a sobre i hi podras entrar. Trobaras tot el que necessites
per estudiar:

Els Avisos del professorat amb informaci6 til en cada moment del trimestre.

El forum de Dubtes on plantejar a tot el grup les preguntes que tinguis i compartir
les respostes.

El Correu intern, des d'on posar-te en contacte amb el professorat.

El Pla de Treball del Lliurament, una guia amb la seqiiéncia d'activitats que
t'ajudara a organitzar-te i a fer les activitats de forma ordenada i coherent.

Els Materials d'estudi que hauras de consultar.

Les Activitats d'aprenentatge per practicar tantes vegades com vulguis el que
has apres.

x saber-ne més, un recull de llocs web on trobar més informacio, aclariments,
simulacions, qliestionaris, etc.

Les Activitats d'avaluaci6é continua sén exercicis relacionats amb allo que estas
treballant i que hauras de lliurar dins els terminis determinats.

- Per a queé serveixen?
- Et marquen un ritme d’estudi i treball al llarg del trimestre.

«  T’ajuden a comprovar si estas assolint els coneixements del modul
correctament, o no.

- Et proporcionaran la puntuaci6 necessaria per superar el modul.

- Cada termini de lliurament has de fer la part de treball que t'indiqui el
professorat i lliurar les activitats proposades. Aix0 et permetra planificar
millor el trimestre i tenir, al final de cada lliurament, la qualificaci6 del teu
treball.

- Aquestes activitats seran corregides, valorades i comentades pel professorat
del modul. Es molt important que t'esforcis a fer les activitats pi que et fixis
amb els comentaris que se't fan per saber com avanca el teu aprenentatge.

- No esperis al darrer moment per lliurar-les, com més aviat les lliuris abans
tindras els comentaris del professorat.
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Quins materials necessites per treballar aquest modul?

Els materials d'estudi d'aquest modul consisteixen en documents de text que trobaras a
http://ioc.xtec.cat/campus en l'espai reservat per aquest modul MCi.

Pots aconseguir els materials d'estudi fent clic aqui:

« Material tedric del 1r lliurament

« Material teoric del 2n lliurament

- Material teoric del 3r lliurament

. Material teoric del 4t lliurament

Proposta de treball al portafolis

L'avaluaci6 continua no s'acaba quan s'acaba aquest modul a final del trimestre.
L'avaluacio6 segueix fins que acabis els estudis i aconsegueixis el titol de GES.

Per aixo val la pena que traslladis part del teu treball en aquest modul al teu portafolis
perque quedi com a evidencia del que hi has apres. Aixi, un cop passi el temps, podras
adonar-te del teu avenc en els estudis mirant que has anat fent durant el teu procés
d'aprenentatge.

Des d'aquest modul MC1 Educacio per a la salut, et proposem que triis una feina que hagis
fet durant el curs i la traslladis al portafolis, fent-ne una valoraci6 critica.

Per aixo has de fer:

Tria una feina que hagis fet i copia-la en el document de text. No cal que sigui una feina
que t'hagi sortit bé.

Sota la feina fes un comentari explicant:

a. Si és una feina que no t'ha sortit bé, explica com 1'has fet, per que no t'ha sortit bé i com

I'hauries d'haver fet per a realitzar-la correctament. Itambé que és el que has fet en
aquesta feina que no has de repetir en d'altres, per a obtenir un resultat millor.

b. Si és una feina que t'ha sortit bé, explica queé has tingut en compte a I'hora de fer-la, com
I'has fet i que creus que has fet en aquesta feina que pots repetir per tenir exit en altres
feines.
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